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Jornadas 27'y 28 de Marzo

de la Sociedad Valenciana del Dolor Colegito de Medicos de Valencia
VALDOLOR VALENCIA 2020

Viernes 22 de marzo

15.00 - 16.00 h. Recogida de documentacién

16.00 - 16.30 h. Inauguracion Oficial

Ponentes:

Dr. D. Francisco José Ponce Lorenzo
Secretario autonémico de Sanidad. Conselleria de Sanidad de la Comunidad Valenciana.

Dra. D2 Mercedes Hurtado Sarrio
Presidenta Colegio Oficial de Médicos de Valencia.

Dra. D2. Maria de los Angeles Canos Verdecho
Jefa Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Presidenta de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

Dra. D2 Maria de Madariaga Mufioz
Coordinadora Unidad del Dolor Hospital Universitario Infanta Sofia y Hospital Universitario HM Madrid. Presidente
Sociedad Espafiola del Dolor, SED.

Dr. D. Luis Miguel Torres Morera
Profesor titular de Anestesia y Reanimacion. Universidad de Cédiz. Presidente de la Sociedad Espafiola
Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR.

17.00 - 18.00 h. Mesa 1: Estrategias en el abordaje del dolor

Moderador:
Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal

Vicepresidente de la Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR. Tesorero de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

El Dolor Cronico, importancia de una estrategia

Ponente:

Dr. D. Francisco José Ponce Lorenzo
Secretario autonémico de Sanidad. Conselleria de Sanidad de la Comunidad Valenciana.

Estrategia de Atencion al Dolor de la Comunidad de Madrid
2027 (EAD 2027)

Ponente:
Dr. D. Alberto Pardo Hernandez

Subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Madrid. Responsable de la Estrategia de
Atencion al Dolor 2027 (EAD 2027). Comunidad de Madrid.

Plan Andaluz de Atencion a las Personas con Dolor
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Ponente:
Dr. D. Ignacio Velazquez Ribera

Anestesiologia. Jefe Unidad Dolor. Director Hospital Guadix. Granada. Presidente de la Sociedad Andaluza del
Dolor. Director del Plan Andaluz del Dolor.

El reto del Dolor Crdonico en la Comunidad Valenciana

Ponente:
Dr. D. Carlos Tornero Tornero

Anestesiologia. Jefe Clinico Unidad Dolor. Hospital Clinico de Valencia. Coordinador del Plan Valenciano de
Atencion al Dolor. Vocal de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

18.00 - 18.30 h. Pausa Café

18.30 - 19.30 h. Mesa 2: Inteligencia Artificial: en qué y cdémo puede mejorar el
manejo del dolor

Moderadora:
Dra. D2 Maria Dolores Lopez Alarcon
Jefa Unidad del Dolor. Hospital General. Valencia. Tesorera de la Sociedad Valenciana de Anestesia, SVARTD.

Secretaria de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR. Secretaria de la Sociedad Espafiola Multidisciplinar
del Dolor, SEMDOR.

Papel de la administracion en la implementacion de nuevas
tecnologias

Ponente:

Dr. D. Bernardo Valdivieso Martinez
Secretario Autondmica de Planificacion, Informacion y Transformacion Digital. Conselleria de Sanitat Comunidad
Valenciana.

¢, Como podemos ayudar?

Ponente:
Dr. D. Carlos Fernandez-Llatas

Ingeniero doctor en Inteligencia Artificial. Subdirector Sabien. Universitat Politécnica de Valencia. Grupo Tecnologia
Clinica de Karolinska Institutet, CLINTEC. Universidad de Estocolmo. Suecia.

Aplicacion en el dia a dia de la Inteligencia Artificial en la
Unidad del Dolor

Ponente:
Dra. D2 Rosa Maria lzquierdo Aguirre
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v AI D o I o R Colegio de Médicos de Valencia
Anestesiologia. Unidad del Dolor Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Vocal de la Sociedad
Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Nuestra experiencia en Dolor en Urgencias

Ponente:

Sra. Da. Maria Angeles Celda Moret
Enfermeria. Servicio Urgencias. Hospital General Universitario de Valencia.

19.30 - 21.00 h. Talleres

Directores:

Dra. D2 Moénica Jorda Llona
Jefa del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia. Vocal Sociedad
Espafiola Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR.

Dr. D. Vicente Domingo Triado

Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia.
Presidente de la Sociedad Valenciana de Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor, SVARTD. Vicesecretario de
la Sociedad Valenciana del Door, VALDOLOR.

Profesores:
Dra. D2. Virginia Gallart Ubeda

Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia.

Dr. D. Carlos Ibor Miguel

Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Clinico Universitario. Valencia.

Dr. D. Juan Marcos Asensio Samper
Anestesiologia. Unidad del Dolor. Hospital General Universitario. Valencia.

Dra. D2. Cristina Sifre Julio
Anestesiologia. Jefa Clinica Unidad del Dolor. Hospital Dr. Peset. Valencia.

Dr. D. José Luis Gomez Palonés
Anestesiologia. Jefe Unidad del Dolor. Hospital General Universitario de Castellon.

Dr. D. Eduardo Ribera Odena

Rehabilitacién. Hospital de Sagunto. Valencia.

19.30 - 21.00 h. Taller Iniciacion a la infiltracion muscular con ecografia:
practica en phantomas.

19.30 - 21.00 h. Taller Simulacién préactica en radiofrecuencia

19.30 - 21.00 h. Taller Exploracién ecografica en grandes articulaciones: rodilla,
hombro, cadera

21.00 - 22.30 h. Coctel
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Sabado 23 de marzo

9.00 - 10.45 h. Mesa 3: Experiencia nacional con neuroestimulacién en dolor
visceral y pélvico

Moderador:
Dr. D. José Emilio Llopis Calatayud

Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor de Hospital La Ribera. Alzira. Valencia. Vocal
de la Sociedad Valenciana del Door, VALDOLOR.

Estimulacion medular en dolor visceral y pélvico. ¢Donde
ubicamos los electrodos? ¢Con 0 sin patrestesias?

Ponente:
Dra. D2 Maria de los Angeles Canés Verdecho

Jefa Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Presidenta de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

Estimulacion del ganglio de laraiz dorsal (DRG) en dolor
visceral. ¢Es la mejor opcion?

Ponente:
Dr. D. Felipe Hernandez Zaballos

Unidad del Dolor. Hospital Clinico Universitario de Salamanca.

Estimulacion de raices sacras en dolor pélvico. ¢Hemos
avanzado algo?

Ponente:

Dr. D. David Abejon Gonzélez
Jefe del Departamento de Unidades del Dolor. Grupo Quirén Salud. Madrid.

Papel de la infusidon espinal: experiencia del ziconotide

Ponente:

Dra. D2. Maria Dolores Lopez Alarcon

Jefa Unidad del Dolor. Hospital General. Valencia. Tesorera de la Sociedad Valenciana de Anestesia, SVARTD.
Secretaria de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR. Secretaria de la Sociedad Espafiola Multidisciplinar
del Dolor, SEMDOR.

10.45 - 12.00 h. Mesa 4: Protocolos de Actuacion en dolor visceral
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Moderadora:

Dra. D2 Montserrat Reche Garcia
Jefa Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Lluis Alcanys. Xativa.
Valencia.

Optimizando el tratamiento farmacoldgico

Ponente:
Dra. D2 Maria Luisa Tarras6 Gomez

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Hospitalizacion Domiciliar y Unidad del Dolor. Hospital Universitario de
la Ribera. Alzira. Valencia.

Dolor visceral oncolégico: vision desde oncologia

Ponente:
Dr. D. Jorge Pastor Peidro

Oncologia Radioterapia. Jefe de Oncologia. Hospitales ASCIRES. Valencia.

Dolor visceral oncolégico/ no oncolbdgico: ¢en qué ayuda la
radiofrecuencia?

Ponente:

Dra. D2 Maria Teresa Bovaira Forner
Jefa de seccion de la Unidad de Dolor. Hospital Intermutual de Levante. Valencia.

¢, cuando remitir a unidad del dolor?

Ponente:

Dr. D. Lluis Gomez Salinas
Jefe de Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor. Hospital General Universitario. Alicante.

12.00 - 12.30 h. Pausa Café

12.30 - 13.45 h. Mesa 5: Multidisciplinariedad en el tratamiento del dolor pélvico

Moderador:

Dr. D. Calixto Sanchez Pérez
Jefe de Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor. Hospital General Universitario de Elda.
Alicante. Vocal de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Patologia del suelo pélvico: vision de ginecologia

Ponente:
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Dr. D. Francisco Nohales Alfonso
Ginecologia. Instituto Valenciano de Fertilidad IVI. Valencia.

¢La farmacologia pueda aportar algo?

Ponente:

Dra. D2 Rosa Maria Martin Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Oliag, Valencia.

Papel primordial de la RHB en suelo pélvico

Ponente:

Dr. D. Juan Carlos Vazquez Bravo
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia.

Cuando indicar la radiofrecuencia en dolor pélvico

Ponente:
Dra. D2 Ruth Maria Robledo Algarra

Anestisiologia. Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Factores psicologicos, asociados al dolor pélvico

Ponente:

Dra. D2. Elisa Gallach Solano
Psicologia. Unidad del Dolor del Hospital Universitario y Politecnico La Fé. Valencia

13.45 - 14.00 h. Clausura
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