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Viernes 7 de marzo

15.30

16.00

17.00

- 16.00 h. Recogida Documentacion

- 16.30 h. Inauguracién Oficial

Sala L6pez Pifiero

Ponentes:

Sr. D. Juan Carlos Caballero Montaries
Concejal delegado de Relaciones Institucionales. Portavoz del Gobierno municipal. Valencia.

Sra. Dila. Caridad Garcia Ledn
Directora Territorial de Sanidad de Valencia.

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal

Vicepresidente 1ro llustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia.

Dra. D2. Maria de los Angeles Canos Verdecho
Presidenta Sociedad Valenciana del Dolor.

Dra. D2. Maria de Madariaga Muioz
Presidenta Sociedad Espafiola del Dolor.

Dr. D. Luis Miguel Torres Morera
Presidente Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor.

- 18.00 h. Mesa Dolor crénico reagudizado: ¢estamos ante otra epidemia?

Sala L6pez Pifiero

Moderador:
Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal

Vicepresidente de la Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR. Tesorero de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

Definiendo un problema

Ponente:

Dr. D. Lluis Gomez Salinas
Jefe de Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor. Hospital General Universitario. Alicante.

¢, Como tratamos dolor agudo y reagudizaciones en
urgencias?

Secretaria técnica:
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Ponente:

Dra. D2 Genoveva Hernandez Comes
Servicio de Urgencias. Hospital Lluis Alcanyis de Xativa. Valencia.
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Importancia del musculo en las reagudizaciones

Ponente:

Dr. D. Manuel Garcia Fenollosa
Medicina Rehabilitacién, Servicios de Medicina Familiar y Rehabilitacion y Unidad del Dolor. Hospital Universitario
Arnau de Vilanova-Lliria. Valencia.

Dolor crénico reagudizado en unidades del dolor

Ponente:

Dra. D2. Maria Dolores Lopez Alarcon

Jefa Unidad del Dolor. Hospital General. Valencia. Tesorera de la Sociedad Valenciana de Anestesia, SVARTD.
Secretaria de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR. Secretaria de la Sociedad Espafiola Multidisciplinar
del Dolor, SEMDOR.

18.00 - 18.30 h. Pausa-Café

18.30 - 19.30 h. Mesa Puesta al dia.

Sala Lépez Pifiero

Moderador:

Dr. D. Francisco Villegas Estévez
Médico adjunto Unidad de tratamiento del Dolor. Consorcio Hospital Provincial de Castellon. Vicepresidente de
Valdolor.

PRP. ¢Lo usamos paratodo y en todos sitios?

Ponente:

Dr. D. Alvaro Fuentes Merlos
Licenciado Farmacia. Licenciado Medicina. Especialista Medicina Familiar y Comunitaria. Doctorado en Deporte y
Salud.

¢,Qué aporta la terapia con Laser intradiscal?

Ponente:

Dr. D. Vicente Domingo Triado

Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova.
Valencia. Presidente de la Sociedad Valenciana de Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor, SVARTD.
Vicesecretario de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Papel de la Nutricion en el dolor

Secretaria técnica:
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Ponente:

Dr. D. Santiago Carlos Montesinos Fadrique
Anestesiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.
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Nuevas tecnologias y su impacto en el control del dolor

Ponente:
Dr. D. Ignacio Bermejo Bosch

Director de Innovacién. Instituto de Biomecanica Valencia.

19.30 - 20.15 h. Talleres Sesion 1.

Directores:

Dra. D2. Moénica Jorda Llona
Jefa del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia. Vocal Sociedad
Espafiola Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR.

Dra. D2. Montserrat Reche Garcia
Jefa Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Lluis Alcanys. Xativa.
Valencia.

Dr. D. Vicente Domingo Triado

Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova.
Valencia. Presidente de la Sociedad Valenciana de Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor, SVARTD.
Vicesecretario de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Profesores:

Dra. D2 Rosa Maria Martin Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Oliag, Valencia.

Dra. D2 Maria Ara Bermejo Marin
Neurologia. Hospital Universitario y Politécnico La Fé Valencia.

Dr. D. Miguel Angel Gil Company

Anestesiologia. Servicio de Anestesiologia. Hospital Universitario Arnau de Vilanova-Lliria. Valencia.

Dr. D. Javier Ballestin Vicente
Radiélogo. Unidad del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Valencia.

Dr. D. Luis Gémez Palonés
Jefe de Seccidn. Hospital General Universitario de Castellon.

Dr. D. Juan Alonso Pérez-Barquero
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital General de Valencia.

Realidad virtual en RF.
Sala Taller 1

Manejo ecoguiado de dolor en aparato locomotor: hombro,
miofascial cervical, nervios periféricos en patologia

cervical.
Sala Taller 2

Exploracion del dolor neuropaético.
Sala Taller 3

Manejo practico del dolor agudo: situaciones clinicas.
Sala Taller 4

19.30 - 20.15 h. Talleres Realidad virtual en RF.

Secretaria técnica:
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Sala Taller 1

19.30 - 20.15 h. Talleres Manejo ecoguiado de dolor en aparato locomotor:
hombro, miofascial cervical, nervios periféricos en patologia cervical.

Sala Taller 2

19.30 - 20.15 h. Talleres Exploracién del dolor neuropatico.

Sala Taller 3

19.30 - 20.15 h. Talleres Manejo practico del dolor agudo: situaciones clinicas.

Sala Taller 4

20.15-21.00 h. Talleres Sesi6n 2.

Directores:

Dra. D2. Moénica Jorda Llona
Jefa del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia. Vocal Sociedad
Espafiola Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR.

Dra. D2. Montserrat Reche Garcia
Jefa Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Lluis Alcanys. Xativa.
Valencia.

Dr. D. Vicente Domingo Triado

Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova.
Valencia. Presidente de la Sociedad Valenciana de Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor, SVARTD.
Vicesecretario de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Profesores:

Dra. D2 Rosa Maria Martin Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Oliag, Valencia.

Dra. D2. Maria Ara Bermejo Marin
Neurologia. Hospital Universitario y Politécnico La Fé Valencia.

Dr. D. Miguel Angel Gil Company

Anestesiologia. Servicio de Anestesiologia. Hospital Universitario Arnau de Vilanova-Lliria. Valencia.

Dr. D. Javier Ballestin Vicente
Radidlogo. Unidad del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Valencia.

Dr. D. Luis Gémez Palonés
Jefe de Seccidn. Hospital General Universitario de Castellon.

Dr. D. Juan Alonso Pérez-Barquero
Medicina Fisica y Rehabilitaciéon. Hospital General de Valencia.

Realidad virtual en RF.
Sala Taller 1

Manejo ecoguiado de dolor en aparato locomotor: hombro,
miofascial cervical, nervios periféricos en patologia

Secretaria técnica:
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cervical.
Sala Taller 2

Exploracion del dolor neuropaético.
Sala Taller 3

Manejo practico del dolor agudo: situaciones clinicas.
Sala Taller 4

20.15 - 21.00 h. Talleres Realidad virtual en RF.
Sala Taller 1

20.15 - 21.00 h. Talleres Manejo ecoguiado de dolor en aparato locomotor:
hombro, miofascial cervical, nervios periféricos en patologia cervical.

Sala Taller 2
20.15 - 21.00 h. Talleres Exploracion del dolor neuropaético.
Sala Taller 3
20.15 - 21.00 h. Talleres Manejo practico del dolor agudo: situaciones clinicas.
Sala Taller 4

21.00 - 22.30 h. Cena de las Jornadas
Sabado 8 de marzo

10.00 - 11.00 h. Mesa Neuroestimulacién en patologia de raquis cervical ¢en
gué hemos mejorado?

Sala Lépez Pifiero

Moderadora:
Dra. D2 Maria de los Angeles Canés Verdecho

Jefa Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Presidenta de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

Neuromodulcidn no invasiva en dolor cervical.

Ponente:
Dr. D. Carlos Tornero Tornero

Anestesiologia. Jefe Clinico Unidad Dolor. Hospital Clinico de Valencia. Coordinador del Plan Valenciano de
Atencién al Dolor. Vocal de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Neuroestimulacion Medular Cervical en sindrome de dolor
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persistente cervical y CRPS

Ponente:
Prof. Dr. D. José de Andrés Ibafiez
Catedrético de Anestesia. Universidad de Valencia. Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del

Dolor. Hospital General Universitario de Valencia. Presidente de la Sociedad Europea de Anestesia Regional y
Tratamiento del Dolor. ESRA-Espafia. Vocal de la Sociedad Valenciana del Dolor (VALDOLOR).

Neuroestimulacion Medular cervical con Closed Loop
Tonic (CLT)

Ponente:

Dra. D2 Eva Monzon Rubio
Hospital Universitario Quirénsalud Madrid.

Estimulacion periféricay GRD. ¢Cuando y donde ubicamos
los electrodos?

Ponente:
Dr. D. José Emilio Llopis Calatayud

Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor de Hospital La Ribera. Alzira. Valencia. Vocal
de la Sociedad Valenciana del Door, VALDOLOR.

Inteligencia artificial con los nuevos dispositivos HFXIiQ.

Ponente:

Dra. D2 Maria de los Angeles Cands Verdecho
Jefa Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Presidenta de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

11.00 - 11.30 h. Pausa-Café

11.30 - 13.00 h. Mesa Tecnicas minimamente intervencionistas en patologia de
raquis cervical

Sala Lépez Pifiero

Moderadora:
Dra. D2. Cristina Sifre Julio

Anestesiologia. Jefa Clinica Unidad del Dolor. Hospital Dr. Peset. Valencia.

Nuevas indicaciones en Radiofrecuencia del Ganglio de
Gasser y Esfenopalatino.

Ponente:
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Dra. D2 Maria Teresa Bovaira Forner
Jefa de Seccién de Anestesia. Responsable Unidad del Dolor Hospital Intermutual de Levante. Valencia. Vocal de
Valdolor.

Patologia discal cervical. Actualizacion en las distintas
tecnologias en patologia discal. Podemos actuar a
cualquier nivel?

Ponente:
Dra. D2 Ruth Maria Robledo Algarra

Anestisiologia. Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Radiofrecuencia pulsada o térmica en patologia cervical.
¢, Cuando actuariamos con cooled radiofrequency?

Ponente:

Dr. D. Juan Marcos Asensio Samper
Anestesiologia. Unidad del Dolor. Hospital General Universitario. Valencia.

Intervencionismo en patologia degenerativa cervical desde
la Rehabilitacion

Ponente:
Dra. D2. Clara Vidal Millet

Medicina Rehabilitacion. Hospital La Ribera. Alzira. Valencia.

Radiofrecuencia con catéter intracanal cervical.;, Qué
ventajas aporta?

Ponente:

Dra. D2 Rosa Maria lzquierdo Aguirre
Anestesiologia. Unidad del Dolor Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Vocal de la Sociedad
Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

13.00 - 13.30 h. Clausura

Sala L6pez Pifiero
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