


Viernes 7 de marzo

15.30 - 16.00 h. Recogida Documentación 

16.00 - 16.30 h. Inauguración Oficial 

Sala López Piñero

Ponentes:

Sr. D. Juan Carlos Caballero Montañes
Concejal delegado de Relaciones Institucionales. Portavoz del Gobierno municipal. Valencia.

Sra. Dña. Caridad García León
Directora Territorial de Sanidad de Valencia.

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Vicepresidente 1ro Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia.

Dra. Dª. María de los Ángeles Canós Verdecho
Presidenta Sociedad Valenciana del Dolor.

Dra. Dª. Maria de Madariaga Muñoz
Presidenta Sociedad Española del Dolor.

Dr. D. Luis Miguel Torres Morera
Presidente Sociedad Española Multidisciplinar del Dolor.

17.00 - 18.00 h. Mesa Dolor crónico reagudizado: ¿estamos ante otra epidemia?

Sala López Piñero

Moderador:

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Vicepresidente de la Sociedad Española Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR. Tesorero de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

Definiendo un problema

Ponente:

Dr. D. Lluís Gómez Salinas
Jefe de Servicio de Anestesiologia, Reanimación y Terapéutica del Dolor. Hospital General Universitario. Alicante.

¿Cómo tratamos dolor agudo y reagudizaciones en
urgencias?

Ponente:

Dra. Dª. Genoveva Hernández Comes
Servicio de Urgencias. Hospital Lluís Alcanyís de Xàtiva. Valencia.



Importancia del musculo en las reagudizaciones

Ponente:

Dr. D. Manuel Garcia Fenollosa
Medicina Rehabilitación, Servicios de Medicina Familiar y Rehabilitación y Unidad del Dolor. Hospital Universitario
Arnau de Vilanova-Llíria. Valencia.

Dolor crónico reagudizado en unidades del dolor

Ponente:

Dra. Dª. María Dolores López Alarcón
Jefa Unidad del Dolor. Hospital General. Valencia. Tesorera de la Sociedad Valenciana de Anestesia, SVARTD.
Secretaria de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR. Secretaria de la Sociedad Española Multidisciplinar
del Dolor, SEMDOR.

18.00 - 18.30 h. Pausa-Café 

18.30 - 19.30 h. Mesa Puesta al día.

Sala López Piñero

Moderador:

Dr. D. Francisco Villegas Estévez
Médico adjunto Unidad de tratamiento del Dolor. Consorcio Hospital Provincial de Castellón. Vicepresidente de
Valdolor.

PRP. ¿Lo usamos para todo y en todos sitios?

Ponente:

Dr. D. Álvaro Fuentes Merlos
Licenciado Farmacia. Licenciado Medicina. Especialista Medicina Familiar y Comunitaria. Doctorado en Deporte y
Salud.

¿Qué aporta la terapia con Láser intradiscal?

Ponente:

Dr. D. Vicente Domingo Triadó
Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova.
Valencia. Presidente de la Sociedad Valenciana de Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor, SVARTD.
Vicesecretario de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Papel de la Nutrición en el dolor

Ponente:

Dr. D. Santiago Carlos Montesinos Fadrique
Anestesiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.



Nuevas tecnologías y su impacto en el control del dolor

Ponente:

Dr. D. Ignacio Bermejo Bosch
Director de Innovación. Instituto de Biomecánica Valencia.

19.30 - 20.15 h. Talleres Sesión 1.

Directores:

Dra. Dª. Mónica Jordá Llona
Jefa del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia. Vocal Sociedad
Española Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR.

Dra. Dª. Montserrat Reche Garcia
Jefa Servicio de Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Lluis Alcanys. Xativa.
Valencia.

Dr. D. Vicente Domingo Triadó
Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova.
Valencia. Presidente de la Sociedad Valenciana de Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor, SVARTD.
Vicesecretario de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Profesores:

Dra. Dª. Rosa María Martín González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Oliag, Valencia.

Dra. Dª. María Ara Bermejo Marín
Neurología. Hospital Universitario y Politécnico La Fé Valencia.

Dr. D. Miguel Ángel Gil Company
Anestesiología. Servicio de Anestesiología. Hospital Universitario Arnau de Vilanova-Llíria. Valencia.

Dr. D. Javier Ballestin Vicente
Radiólogo. Unidad del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Valencia.

Dr. D. Luis Gómez Palonés
Jefe de Sección. Hospital General Universitario de Castellón.

Dr. D. Juan Alonso Pérez-Barquero
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital General de Valencia.

Realidad virtual en RF.
Sala Taller 1

Manejo ecoguiado de dolor en aparato locomotor: hombro,
miofascial cervical, nervios periféricos en patología
cervical.

Sala Taller 2

Exploración del dolor neuropático.
Sala Taller 3

Manejo práctico del dolor agudo: situaciones clínicas.
Sala Taller 4

19.30 - 20.15 h. Talleres Realidad virtual en RF.



Sala Taller 1

19.30 - 20.15 h. Talleres Manejo ecoguiado de dolor en aparato locomotor:
hombro, miofascial cervical, nervios periféricos en patología cervical.

Sala Taller 2

19.30 - 20.15 h. Talleres Exploración del dolor neuropático.

Sala Taller 3

19.30 - 20.15 h. Talleres Manejo práctico del dolor agudo: situaciones clínicas.

Sala Taller 4

20.15 - 21.00 h. Talleres Sesión 2.

Directores:

Dra. Dª. Mónica Jordá Llona
Jefa del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia. Vocal Sociedad
Española Multidisciplinar del Dolor, SEMDOR.

Dra. Dª. Montserrat Reche Garcia
Jefa Servicio de Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Lluis Alcanys. Xativa.
Valencia.

Dr. D. Vicente Domingo Triadó
Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova.
Valencia. Presidente de la Sociedad Valenciana de Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor, SVARTD.
Vicesecretario de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Profesores:

Dra. Dª. Rosa María Martín González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Oliag, Valencia.

Dra. Dª. María Ara Bermejo Marín
Neurología. Hospital Universitario y Politécnico La Fé Valencia.

Dr. D. Miguel Ángel Gil Company
Anestesiología. Servicio de Anestesiología. Hospital Universitario Arnau de Vilanova-Llíria. Valencia.

Dr. D. Javier Ballestin Vicente
Radiólogo. Unidad del Dolor. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Valencia.

Dr. D. Luis Gómez Palonés
Jefe de Sección. Hospital General Universitario de Castellón.

Dr. D. Juan Alonso Pérez-Barquero
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital General de Valencia.

Realidad virtual en RF.
Sala Taller 1

Manejo ecoguiado de dolor en aparato locomotor: hombro,
miofascial cervical, nervios periféricos en patología



cervical.
Sala Taller 2

Exploración del dolor neuropático.
Sala Taller 3

Manejo práctico del dolor agudo: situaciones clínicas.
Sala Taller 4

20.15 - 21.00 h. Talleres Realidad virtual en RF.

Sala Taller 1

20.15 - 21.00 h. Talleres Manejo ecoguiado de dolor en aparato locomotor:
hombro, miofascial cervical, nervios periféricos en patología cervical.

Sala Taller 2

20.15 - 21.00 h. Talleres Exploración del dolor neuropático.

Sala Taller 3

20.15 - 21.00 h. Talleres Manejo práctico del dolor agudo: situaciones clínicas.

Sala Taller 4

21.00 - 22.30 h. Cena de las Jornadas 

Sábado 8 de marzo

10.00 - 11.00 h. Mesa Neuroestimulación en patología de raquis cervical ¿en
qué hemos mejorado?

Sala López Piñero

Moderadora:

Dra. Dª. María de los Ángeles Canós Verdecho
Jefa Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Presidenta de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

Neuromodulción no invasiva en dolor cervical.

Ponente:

Dr. D. Carlos Tornero Tornero
Anestesiología. Jefe Clínico Unidad Dolor. Hospital Clinico de Valencia. Coordinador del Plan Valenciano de
Atención al Dolor. Vocal de la Sociedad Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

Neuroestimulación Medular Cervical en síndrome de dolor



persistente cervical y CRPS

Ponente:

Prof. Dr. D. José de Andrés Ibáñez
Catedrático de Anestesia. Universidad de Valencia. Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimación y Tratamiento del
Dolor. Hospital General Universitario de Valencia. Presidente de la Sociedad Europea de Anestesia Regional y
Tratamiento del Dolor. ESRA-España. Vocal de la Sociedad Valenciana del Dolor (VALDOLOR).

Neuroestimulación Medular cervical con Closed Loop
Tonic (CLT)

Ponente:

Dra. Dª. Eva Monzon Rubio
Hospital Universitario Quirónsalud Madrid.

Estimulación periférica y GRD. ¿Cuándo y dónde ubicamos
los electrodos?

Ponente:

Dr. D. José Emilio Llopis Calatayud
Jefe de Servicio de Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor de Hospital La Ribera. Alzira. Valencia. Vocal
de la Sociedad Valenciana del Door, VALDOLOR.

Inteligencia artificial con los nuevos dispositivos HFXiQ.

Ponente:

Dra. Dª. María de los Ángeles Canós Verdecho
Jefa Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Presidenta de la Sociedad Valenciana
del Dolor, VALDOLOR.

11.00 - 11.30 h. Pausa-Café 

11.30 - 13.00 h. Mesa Técnicas mínimamente intervencionistas en patología de
raquis cervical

Sala López Piñero

Moderadora:

Dra. Dª. Cristina Sifre Julio
Anestesiología. Jefa Clínica Unidad del Dolor. Hospital Dr. Peset. Valencia.

Nuevas indicaciones en Radiofrecuencia del Ganglio de
Gasser y Esfenopalatino.

Ponente:



Dra. Dª. María Teresa Bovaira Forner
Jefa de Sección de Anestesia. Responsable Unidad del Dolor Hospital Intermutual de Levante. Valencia. Vocal de
Valdolor.

Patología discal cervical. Actualización en las distintas
tecnologías en patología discal. Podemos actuar a
cualquier nivel?

Ponente:

Dra. Dª. Ruth María Robledo Algarra
Anestisiología. Unidad del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Radiofrecuencia pulsada o térmica en patología cervical.
¿Cuándo actuaríamos con cooled radiofrequency?

Ponente:

Dr. D. Juan Marcos Asensio Samper
Anestesiología. Unidad del Dolor. Hospital General Universitario. Valencia.

Intervencionismo en patología degenerativa cervical desde
la Rehabilitación

Ponente:

Dra. Dª. Clara Vidal Millet
Medicina Rehabilitación. Hospital La Ribera. Alzira. Valencia.

Radiofrecuencia con catéter intracanal cervical.¿ Qué
ventajas aporta?

Ponente:

Dra. Dª. Rosa María Izquierdo Aguirre
Anestesiología. Unidad del Dolor Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Vocal de la Sociedad
Valenciana del Dolor, VALDOLOR.

13.00 - 13.30 h. Clausura 

Sala López Piñero


